
Autism-Europe, lanciata la campagna Â«Not invisibleÂ»

Descrizione

BRUXELLES: Autism-Europe Aisbl (AE), in occasione della Giornata mondiale per la 
consapevolezza sull’autismo del 2 aprile 2024, lancia con un comunicato stampa la sua nuova
campagna Â«Not invisibleÂ» dedicata al supporto dei diritti delle persone autistiche.

Dal 2 aprile in poi AE utilizzerÃ  i suoi canali social per divulgare azioni di consapevolezza per il 
supporto delle persone autistiche ed estratti di esperienze di vita dei loro membri.

Leggi anche: Autismo: Associazioni richiedono allâ??Europa piÃ¹ inclusione

Autism-Europe (AE), l’associazione senza scopo di lucro fondata per tutelare i diritti delle persone
autistiche in Europa, in prossimitÃ  delle elezioni europee di giugno 2024, ha lanciato la sua nuova
campagna (che d’ora in poi avrÃ  cadenza annuale) Â«Not invisibleÂ».

Secondo l’associazione, che nel 2023 ha compiuto quarant’anni di servizio, sono necessarie 
azioni urgenti per contrastare le discriminazioni e l’abilismo quotidiano che le persone autistiche
subiscono in tutta Europa in ogni aspetto della loro vita.

Le persone autistiche in Europa

L’associazione ha stimato che solo in Europa sono 7 milioni le persone autistiche. In aggiunta, altri
studi dimostrano che solo il 20% di questi ultimi ha un impiego lavorativo stabile.

Nonostante tutti i progressi svolti negli ultimi anni, molti autistici affrontano quotidianamente 
barriere sociali che intaccano seriamente la loro qualitÃ  di vita. Conseguentemente subiscono
forti danni alla loro salute mentale, finanziaria e sociale. Secondo i report, ad essere ancora piÃ¹
discriminate sono le donne autistiche e gli autistici appartenenti ad una minoranza etnica.

Le persone autistiche in etÃ  adulta infatti hanno una maggiore percentuale di comorbilitÃ 
per disturbi quali ansia, depressione ed abuso di sostanze. Inoltre, se non propriamente supportati
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da una forte rete sociale, hanno una maggiore probabilitÃ  di cadere sotto la soglia della povertÃ  
e dell’emarginazione.

L’autismo viene spesso identificato come una disabilitÃ  invisibile. Nelle sue forme impropriamente
chiamate ad alto funzionamento infatti l’individuo riesce a mascherare esternamente le proprie 
difficoltÃ  senza destare sospetti. Nonostante l’aspetto esteriore perÃ², anche gli individui piÃ¹ 
insospettabili soffrono aspramente a causa della mancanza di riconoscimento delle loro 
necessitÃ  da parte dell’ambiente circostante.

Cosa puoi fare

Segui sui social gli hashtag #AutismNotInvisible e #AutismDay2024 per rimanere informato sulle
iniziative che si svolgeranno in tutta Europa. Mostra attivamente il tuo supporto alla causa tramite 
azioni concrete nella vita quotidiana. Rimani informato su ogni attivitÃ  delle varie associazioni di 
categoria locali ed internazionali.
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