
[AUTODIFESA] Parliamo di armi!

Descrizione

In questo articolo analizzeremo i pro e i contro di utilizzare un’arma per difendersi da un’aggressione.

In tutti i seminari di tiro con la pistola, la prima domanda che gli
allievi si sentono porre Ã¨ se qualcuno ha mai sparato in vita
sua con una qualsiasi arma.

La percentuale di chi ha sparato Ã¨ sempre molto bassa e quando la gente risponde di sÃ¬ si tratta
sempre di molto tempo addietro.

Per questo motivo il problema non Ã¨ saper togliere lâ??arma allâ??aggressore, ma sapere cosa fare
una volta impugnata lâ??arma.

Sapresti come agire se la pistola si inceppasse o se il
caricatore Ã¨ vuoto?

Questo ci porta ad analizzare lâ??estrema importanza dellâ??uso dellâ??arma.

Se sei un praticante di Arti marziali che prende sul serio lâ??allenamento e lo pratica regolarmente,
comprenderai la necessitÃ  di imparare ad utilizzare correttamente una pistola con un istruttore
qualificato.

Ovviamente questo Ã¨ un ragionamento necessario e
applicabile a chiunque

le statistiche del Federal Bureau of Investigation indicano che tra i crimini violenti commessi negli Stati
Uniti, nel 65% dei casi era stata usata una pistola.
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Qualunque arma da fuoco Ã¨ pericolosa se detenuta da qualcuno che non conosce le sue possibilitÃ 
e i suoi limiti.

Lâ??unico modo per imparare questi due fattori Ã¨ praticare

In primo luogo occorre analizzare questi due fattori.

Se vivi in unâ??area rurale: Cerca un luogo sicuro allâ??aperto ben isolato e recintato;
Se vivi in una  cittÃ  o in una zona molto popolata: Cerca un poligono qualificato.

La migliore opzione in ogni caso Ã¨ quella di iscriversi ad un corso riconosciuto di utilizzo della 
pistola.

Una volta fatto si puÃ² praticare da solo (chiaramente bisogna essere in possesso del porto 
dâ??armi) e scoprire cosa puÃ² fare unâ??arma da fuoco.

La pistola Ã¨ lâ??arma piÃ¹ difficile per imparare a sparare con
precisione

Imparare a maneggiare correttamente una pistola richiede molta pratica. La maggior parte delle
persone che la utilizza in una situazione normale arriva a consumare almeno 500 caricatori prima 
di ottenere la destrezza necessaria per centrare il bersaglio, figuriamoci in una situazione ad alta
tensione.

Una volta ottenuta la destrezza per mantenerla si avrÃ  bisogno di almeno 50 caricatori al mese.

Ã? sorprendente vedere come molta gente si compri una pistola e 50 caricatori di munizioni, si rechi in
unâ??area di tiro vicina e cominci a sparare i 50 caricatori a una sagoma situata a 8 metri di distanza e
sbagliando anche diversi colpi. In una situazione critica tu non puoi permetterti di essere uno di 
loro. 

Dimentichiamoci di ciÃ² che in televisione fanno vedere

Non si spara mai con una mano sola o perlomeno non si dovrebbe fare. Se ciÃ² che vuoi Ã¨ colpire un
qualsiasi bersaglio, quando si effettua uno sparo difensivo si devono utilizzare entrambe le mani 
per tenere la pistola.

Con la pistola dovrai mettere le dita della mano libera sopra le
dita che stanno afferrando lâ??arma

Metti il pollice della mano libera sopra il pollice della mano che spara. Puoi farlo incrociando la parte
posteriore del polso.

Puoi utilizzare la stessa impugnatura con unâ??arma semiautomatica o cambiarla leggermente,
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posizionando lâ??indice della mano di appoggio attorno alla parte frontale della sicura.

Afferrando lâ??arma in questo modo con entrambe le mai, risulterÃ  piÃ¹ facile tenere lâ??arma
mentre si sta prendendo la mira.

Eviterai cosÃ¬ che lâ??arma rinculi dopo lo sparo, permettendoci di tornare a mirare il bersaglio dopo
ogni sparo.

Il modo in cui sei posizionato influenzerÃ  la precisione degli
spari

Il piede opposto (il sinistro per i tiratori destrimani e viceversa) dovrebbe trovarsi circa 30 cm davanti
allâ??altro piede ed entrambi i piedi dovrebbero essere allargati al livello delle spalle.

Questa posizione (chiamata Posizione di Weaver) permette al corpo di assorbire parte dellâ??impulso
del rinculo, aiutandoci a mantenere lâ??equilibrio ed Ã¨ a mio parere la posizione in piedi piÃ¹ 
stabile per sparare. 

Ã? estremamente efficace se utilizzata correttamente ed Ã¨ ciÃ² che conta, nessun altro allâ??infuori
del tuo avversario si meraviglierÃ  della tua tecnica, perciÃ² non preoccuparti dellâ??immagine
sgraziata che potresti dare.

Puoi provare anche una seconda posizione che Ã¨ abbastanza
efficace

Posizionati di fronte al bersaglio con le gambe leggermente separate e il peso del corpo distribuito
equamente su entrambe le piante dei piedi.

Dopo di ciÃ² piega leggermente le ginocchia e abbassa un poâ?? il corpo, come se dovessi sederti.

Questa semplice posizione ti permetterÃ  di mirare con la pistola al centro, o verso uno dei lati, in
maniera spontanea, perchÃ© le braccia e le spalle sono bloccate e funzionano come una torretta,
facendo perno da un lato allâ??altro.

Le due cose piÃ¹ importanti che devi imparare sono il controllo
del grilletto e la mira

Una volta adottata la posizione e lâ??impugnatura adeguate, le due cose piÃ¹ importanti che devi
imparare sono il controllo del grilletto e la mira. Quando sarai in grado di dominare entrambe, vorrÃ 
dire che ti troverai nel giusto cammino per diventare un tiratore esperto, in grado di proteggere te
stesso e la tua famiglia.
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Il controllo del grilletto si mantiene con un movimento di
pressione, non con un tiro o con un colpo secco

Questi movimenti tendono spostare la bocca della pistola e allontanarla dal bersaglio quando si spara,
facendoti fallire il bersaglio.

Il dito sul grilletto deve agire in maniera indipendente dalle altre dita e dal pollice.

Le tre dita e il pollice dovrebbero assicurare unâ??impugnatura forte del calcio della pistola, mentre il
dito posizionato sul grilletto non dovrebbe toccare nientâ??altro che il grilletto.

Se il dito del grilletto tocca il corpo dellâ??arma, tirando il grilletto la bocca dellâ??arma si muoverÃ .

Questo leggero movimento eseguito ad una distanza di 6 metri dal bersaglio, sarÃ  sufficiente a fartelo
mancare, se fai pratica per imparare a premere il grilletto in maniera corrette, ti risulterÃ  piÃ¹ facile
sparare sul bersaglio che realmente vuoi colpire.

Dopo aver sparato non devi lasciare andare il grilletto, il movimento del grilletto in avanti dopo uno
sparo dovrebbe essere controllato nello stesso modo in cui si preme per sparare.

Câ??Ã¨ un fenomeno strettamente relazionato al gesto di
premere il grilletto, chiamato “scossa”

Quando premi, non riesci ad evitare di attendere di percepire il rumore della pistola che spara,
allâ??ultimo, si tende ad anticipare e muovere la pistola nel momento in cui il grilletto sta completando
il suo percorso e la carica viene sparata.

La scossa Ã¨ una reazione normale nellâ??uso di qualunque arma da fuoco, ma Ã¨ anche
unâ??abitudine che devi superare se vuoi usare lâ??arma in maniera efficace.

Se stai praticando in una zona in cui vi sono piÃ¹ persone che sparano, potrebbe accadere che la
scossa complichi le cose, perchÃ© Ã¨ probabile che non avvenga solo col tuo colpo, ma anche con
quello degli altri, in questo caso la cosa migliore da fare Ã¨ cercare di tirare nelle pause degli altri.

Puoi utilizzare il suono dello sparo delle loro armi come segno per completare lâ??azione di premere il
grilletto ed eseguire il tuo tiro, una volta che hai imparato a completare la sequenza, vedrai che avrai
meno problemi con la scossa degli altri.

Il mirino Ã¨ egualmente importante per poter sparare con
precisione

La maggior parte della gente con unâ??esperienza ridotta nellâ??uso della pistola incontra delle
difficoltÃ  nel focalizzare il mirino, poichÃ© il mirino anteriore e quello posteriore sono molto vicini e, al
contempo molto lontani dal bersaglio, il tiratore noterÃ  che i suoi occhi non riusciranno a mettere a
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fuoco contemporaneamente il mirino posteriore, quello anteriore e il bersaglio.

Non ti disturbare a provare a farlo, non si puÃ².

Punta lâ??occhio sul mirino anteriore, potresti pensare che non sia giusto, ma finirai per renderti conto
che Ã¨ lâ??unico modo per sparare con precisione.

Il mirino posteriore e il bersaglio risulteranno sfocati, ma ad una distanza superiore a 50 metri Ã¨
abbastanza facile mantenersi focalizzati sul bersaglio con il mirino anteriore.

I mirini delle rivoltelle sono stati progettati in modo tale che un poâ?? di luce brilli tra i laterali degli
incastri del mirino posteriore e il filo del mirino anteriore.

Con la pratica, le mani finiranno per mantenere automaticamente la quantitÃ  di luce in entrambi i lati
del mirino frontale in maniera regolare.

Se la pistola ha mirini regolabili, la parte superiore del filo del mirino anteriore dovrebbe essere simile
alla parte superiore del mirino posteriore. Questa linea regolare con la luce, brillando nel mezzo ti
fornirÃ  il migliore angolo di mira per uno sparo difensivo.

Non preoccuparti se non sei in grado di mantenere la pistola
completamente ferma, in realtÃ  nessuno Ã¨ in grado di farlo

La pratica farÃ  sÃ¬ che il movimento diventi piÃ¹ lento, perchÃ© i muscoli del braccio e del polso usati
per sparare diventeranno piÃ¹ forti.

La precisione millimetrica non Ã¨ necessaria nel tiro difensivo, pratica guardando attraverso i mirini al
bersaglio, utilizzandoli soprattutto per confermare che la bocca dellâ??arma sia situata sopra il
bersaglio.

Ã? piÃ¹ importante sapere sempre dove si trova lâ??avversario
e che cosa sta facendo, piuttosto che concentrarsi sul mirino

Qualunque cosa faccia, non perdere di vista un aspetto fondamentale del tiro difensivo, devi essere in
grado di piazzare uno o piÃ¹ colpi al bersaglio a breve distanza, nel minor tempo possibile.

Un allenamento centrato sullâ??obiettivo Ã¨ fondamentale per imparare correttamente lâ??uso, la
sicurezza e la precisione con la pistola, ma puÃ² essere anche fine a se stesso.

Dato che il tiro difensivo Ã¨ un tiro a breve distanza, una volta imparate le basi, la pratica del tiro al
bersaglio a lunghe distanze non avrÃ  senso.

In realtÃ , lâ??eccesso di pratica puÃ² impedirti di riconoscere un tiro rapido in una situazione di
tensione, Ã¨ meglio la rapiditÃ  di reazione, che la precisione millimetrica, purchÃ© tu sappia ciÃ² che
stai facendo.

Con unâ??adeguata pratica, dovresti poterti difendere da solo e difendere la tua famiglia con una certa
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sicurezza.

Il possesso legale di una pistola per la difesa personale non Ã¨
facile da ottenere nellâ??attuale societÃ , nÃ© Ã¨ una
decisione che si possa prendere alla leggera

BenchÃ© tu abbia i requisiti necessari e possa entrare in possesso di unâ??arma in maniera legale, le
circostanze nelle quali puoi usarla per proteggerti e difendere la tua famiglia sono ancora piÃ¹ confuse.

Nelle ultime decadi i tribunali hanno progressivamente adottato posizioni che situano il proprietario di
unâ??arma in una situazione di considerevole svantaggio legale.

Questa linea di ragionamento sposta il peso della colpa del trasgressore della legge al cittadino che
segue la legge e che reagisce di fronte ad unâ??intrusione.

Esiste qualcuno tra noi in possesso di una saggezza tale che possa determinare con esattezza, in un
millesimo di secondo, i vantaggi relativi di una pallottola su una gamba di fronte alla pena legale che
un giudice imporrebbe?

Tuttavia, per quanto assurdo possa sembrare, lâ??unica maniera di essere sicuri Ã¨ consultare un
avvocato prima di premere il grilletto.

Dato che un furto implica una pena abbastanza lieve, non sarai in un terreno sicuro se cerchi di
fermare un ladro con unâ??arma, la maggior parte dei giudici ti considereranno colpevole di aver
utilizzato una forza non ragionevole se spari ad un ladro che ha le tasche piene di cose tue.

Questo deriva dal concetto che afferma che non devi utilizzare unâ??arma per proteggere la tua
proprietÃ .

Se lo fai, deve essere in risposta a una situazione nella quale la tua vita (non la tua proprietÃ ) 
Ã¨ minacciata, nonostante ciÃ², in quel caso dovrai essere in grado di dimostrare che la tua vita era
minacciata e che in nessun altro modo saresti potuto sopravvivere alla situazione.

Se utilizzi una pistola per fermare un ladro che sta scappando
con i tuoi beni, peggiorerai considerevolmente  la situazione a
tuo svantaggio

Nel caso tu lo dovessi inseguire e gli spari quando sta uscendo da casa tua, le conseguenze saranno
anche peggiori. Tenendo conto di questo, esiste un procedimento stabilito che bisogna seguire 
nel caso in cui ti trovi un intruso dentro casa tua. 
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Il primo passo Ã¨ verificare se Ã¨ armato o meno, e se pertanto Ã¨ potenzialmente pericoloso;
Il secondo passo Ã¨ sfidarlo verbalmente: Se lo sorprendi con un affronto verbale, potrebbe
impaurirsi e correre via o perfino arrendersi. Ovviamente, corri il rischio che ti uccida mentre 
tu segui il procedimento di “identificazione e sfida”. 

Ora supponiamo che non sia armato, ma che sia tre volte piÃ¹
grande di te e il doppio piÃ¹ pericoloso di te

Non gli Ã¨ affatto piaciuto che tu abbia interrotto il suo lavoro e quindi, senza pensarci due volte,
decide di attaccarti con una bastonata per il semplice fatto di averlo disturbato, secondo te dovresti 
sparargli? 

Se lo fai, ti troverai nelle sabbie mobili

Nella maggior parte dei casi, il giudice ti considererebbe colpevole di un atto criminale se si giungesse
alla conclusione che non eri in pericolo di morte o di lesione grave come risultato di un attacco
dellâ??aggressore con le mani. La stessa figura legale considererÃ  lâ??uso delle mani di un 
pugile, di un lottatore o di un esperto in Arti marziali equivalente ad unâ??arma letale. 

La maggior parte delle situazioni in cui Ã¨ necessaria unâ??arma per la difesa personale accadono di
sera, a corta distanza e cosÃ¬ rapidamente che non vi Ã¨ il tempo di tener conto delle considerazioni
legali.

Tuttavia, devi essere in grado di convincere le autoritÃ  di aver fatto ricorso allâ??uso 
dellâ??arma solo perchÃ© la tua vita era in pericolo. 

In generale si accetta lâ??idea che si dovrebbe utilizzare solo
la forza sufficiente a resistere ad unâ??aggressione

Non appena il pericolo Ã¨ passato, dovrai fermarti e desistere immediatamente.

I criminali tuttavia, non si vedono limitati dagli stessi obblighi legali. in alcuni stati dâ??America ad
esempio questo concetto Ã¨ stato modificato in maniera graduale, fino al punto in cui lâ??unica
opzione legale che rimane in una situazione che minaccia la tua vita Ã¨ scappare, invece di rimanere e
mettere fine alla vita del tuo aggressore.

I punti che ho analizzato fanno una bella figura nella sala di un tribunale, ma la realtÃ  della vita di
solito Ã¨ molto differente.

La tua reazione davanti ad un furto o unâ??aggressione
notturna di un intruso si deve produrre in un millesimo di
secondo
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Ã? raro che tu abbia il tempo sufficiente per sparare con precisione una pallottola allâ??aggressore per
inabilitarlo o per fermare lâ??attacco.

Spesso non si ha nemmeno il tempo per mirare e colpire il bersaglio, lâ??unica cosa che avrai il tempo
di fare Ã¨ mirare, bene o male che sia, e sparare.

In queste circostanze vi Ã¨ la possibilitÃ  che la tua reazione provochi la sua
morte

Ã? stato eccessivo lâ??uso della forza?

Un giudice potrebbe pensarlo se spari un secondo colpo e colpisci lâ??aggressore alle spalle mentre
scappa, in questo caso esiste la possibilitÃ  che considerino te lâ??aggressore. 

Se utilizzi una pistola per difenderti o se in grado di disarmare un aggressore, sarai giudicato con il
criterio che il giudice considererÃ  ragionevole in quella situazione e questo potrebbe essere terribile
per te.

Se ci sono testimoni o se lâ??aggressore sopravvive, tutte le parole che vi sarete
detti saranno analizzate nel dettaglio

Il luogo in cui si sarÃ  prodotto lâ??incidente e la parte del corpo in cui lâ??aggressore avrÃ  le ferite,
influiranno sulle decisioni del giudice.

Si analizzeranno le sue intenzioni e il giudice deciderÃ  quali erano le tue, con tutto questo a tuo 
sfavore, la prospettiva di utilizzare unâ??arma per difendersi diventa opprimente. 

Supponiamo che per te sia necessario sparare ad un aggressore o ad un intruso

BenchÃ© tu consideri le tue azioni totalmente giustificate, dovresti pensare al fatto che le implicazioni
legali possono durare mesi o anni.

Ci sono casi nei quali tutto Ã¨ semplice e chiaro per tutti, meno che per te. Tuttavia, la maggior parte
della gente non Ã¨ in grado di togliere la vita a qualcuno in maniera cosÃ¬ semplice ed Ã¨ probabile 
che conseguenze psicologiche ti condizionino per il resto della vita. 

Che cosa fare dunque per essere pronti alle conseguenze di un incidente simile?

BenchÃ© sia difficile da considerare qualsiasi possibilitÃ , dobbiamo assumere che eri e sei convinto
di sopravvivere allâ??attacco.

Se lâ??aggressore Ã¨ armato di pistola, continua a sparare fino a che non Ã¨ a terra.

Una volta al suolo, retrocedi e copriti fino a quando non riuscirai a valutare bene la situazione, 
se spari e lui scappa, lascialo andare, Ã¨ troppo rischioso seguirlo. 
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Quando sei convinto che tutto Ã¨ finito e che lâ??aggressore
non puÃ² piÃ¹ farti del male, verifica di non essere ferito

Se si Ã¨ trattato di unâ??aggressione in casa, assicurati che il resto della tua famiglia sia sano e salvo.

Ci sono stati casi in cui un membro della famiglia Ã¨ stato colpito durante la sparatoria ed Ã¨ rimasto a
terra ferito per ore, fino a che qualcuno non Ã¨ andato a vedere se stesse bene.

Assicurati di star bene anche tu, Ã¨ possibile che una pallottola ti abbia colpito o ti abbia sfiorato senza
che te ne renda conto.

Avvisa i parenti o qualunque vicino che entri a vedere che cosa Ã¨ successo, di non toccare niente,
tutto va lasciato cosÃ¬ comâ??Ã¨ fino allâ??arrivo della polizia, cosÃ¬ potranno ricostruire i fatti.

Se le cose vengono mosse o se sembra che sia stata modificata qualche prova, ti sarai cacciato in un
grosso guaio.

Se lâ??aggressore aveva unâ??arma, assicurati che le
autoritÃ  ti confermino per iscritto con tanto di data il fatto, non
vanno perse prove per nessun motivo.

Chiama il tuo avvocato, spiegagli brevemente quello che Ã¨ successo.

Non appena hai visto che tutti stanno bene, chiama il tuo avvocato, spiegagli brevemente quello 
che Ã¨ successo e chiedigli di venire da te quanto prima. 

Ã? estremamente importante che sia presente sin dallâ??inizio, probabilmente non ti dirÃ  niente fino a
che non arriverÃ  sul posto.

Se possibile dovrebbe trovarsi nel luogo dellâ??aggressione quando arriva la polizia, dato che la
maggior parte delle linee telefoniche di emergenza della polizia hanno dei registratori automatici,
qualunque cosa succeda da quando chiami a quando non arrivano, rimarrÃ  registrata e puÃ² esserti
utile in un secondo momento.

Lascia la tua arma e aspetta che arrivino, questa Ã¨ una misura
di sicurezza importante

Se i poliziotti arrivano alla porta e ti trovano con lâ??arma in mano, potrebbero spararti. Tutto quello
che sanno Ã¨ che câ??Ã¨ stata una sparatoria, dato che non conoscono i dettagli, Ã¨ normale che si
aspettino un conflitto.

Se ti vedono alla porta con una pistola in mano, non ti daranno lâ??opportunitÃ  di spiegare, perciÃ² Ã¨
meglio che ti assicuri di metterla giÃ¹.
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Uuna volta arrivato il tuo avvocato, appartati con lui e spiegagli la situazione nel dettaglio, 
non nascondere niente, qualunque cosa tu riesca a dirgli Ã¨ unâ??informazione che non puÃ² 
essere usata contro di te. 

Se pensa che il tuo stato emotivo sia troppo alterato per far fronte alla situazione, ti potrebbe
consigliare di andare via, fa quello che ti dice senza discutere, lâ??avvocato sa che cosa deve dirti 
e puÃ² occuparsi della polizia fino a che non sarÃ  sicuro che tu sei nelle condizioni di 
affrontare la situazione. 

Nel caso tu non abbia un avvocato o non riesci a trovarlo in
quel momento, stai molto attento a quello che dici alla polizia

Se non hai un avvocato o non riesci a trovarlo in quel momento, stai molto attento a quello che dici alla
polizia, perchÃ© qualunque cosa dirai in quella situazione potrÃ  essere usata come prova.

Non chiedere perdono, non piangere e non firmare niente, mostrati il piÃ¹ rilassato possibile,
soprattutto se qualcuno comincia a farti delle pressioni.

Osserva quello che fanno e cerca di ricordare tutto quello che
succede sin da quando arrivano

Lâ??unica cosa che dovresti dire in quel momento Ã¨ che vuoi parlare con il tuo avvocato, collabora
con loro, ma non perdere di vista quello che fanno.

Ã? probabile che delimitino la zona nella quale ha avuto luogo la sparatoria per raccogliere le prove,
osserva quello che fanno e cerca di ricordare tutto quello che succede sin da quando arrivano, la tua
arma verrÃ  requisita come prova, ma non devi rivelare se hai altre armi a casa nÃ© dove stanno.

Non sei obbligato a rispondere a domande che abbiano a che
vedere con la tua casa o con la tua vita privata e che non siano
in relazione con quello che Ã¨ successo.

A seconda delle circostanze della sparatoria, delle prove fisiche, delle dichiarazioni fatte da te o dagli
altri e del carattere degli investigatori, potresti essere arrestato e accusato di omicidio!

Questo puÃ² succedere benchÃ© sia un chiarissimo caso di autodifesa.

Non farti sorprendere dagli avvenimenti e sii pronto al peggio

Ora forse ti rendi conto di quanto sia importante avere al tuo fianco sin dallâ??inizio un avvocato.

Ã? possibile che i parenti dellâ??aggressore decidano di perseguirti legalmente, benchÃ© le
autoritÃ  non ti incolpino di nulla, queste cause possono essere interminabili e potresti spendere una
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fortuna in processi.

Inoltre i suoi parenti potrebbero molestarti in altri modi, minacciandoti per telefono o con 
messaggi anonimi.

Cerca di non parlare dellâ??accaduto con nessuno, a meno
che non sia il tuo avvocato

Perfino i commenti informali a membri della tua famiglia possono diventare un problema per te col
tempo.

Le conseguenze derivanti dallo sparare ad unâ??altra persona per autodifesa non sono sempre
giuste, soprattutto perchÃ© non succederebbe la stessa cosa se accadesse il contrario, se il tuo
aggressore sopravvivesse e tu no.

Disgraziatamente Ã¨ cosÃ¬ che funziona oggigiorno la societÃ  e devi sapere ciÃ² che ti aspetta se sei
spalle al muro e devi difenderti usando la forza letale.

La parte spiacevole dellâ??incidente sarÃ  difficile da
dimenticare e potresti aver bisogno di un aiuto professionale e
di un supporto psicologico

Nonostante i numerosi studi che dimostrano che lâ??incidenza di aggressioni, furti e violenze
diminuiscono nelle zone in cui i cittadini vanno in giro armati e i criminali lo sanno, i governatori e i
tribunali continuano a rendere la vita estremamente difficile ai cittadini che seguono la legge.

Il continuo aumento del crimine e lâ??incapacitÃ  della polizia di contenere le ondate di violenza Ã¨
terrificante, soprattutto quando ti rendi conto che tutto Ã¨ contro di te se decidi di difenderti.

Arrivati a questo punto, dovresti essere cosciente delle conseguenze derivanti dallâ??uso della pistola
per difesa personale.

Posso dirti unâ??altra cosa, cioÃ¨ cerca di evitare gli scontri il piÃ¹ possibile, se non puoi evitarlo,
affrontali con lâ??idea di vincere nonostante le conseguenze.

Questo mi porta al concetto finale nellâ??uso di una qualsiasi
arma, che sia una pistola o anche un coltello

Come hai potuto leggere, qualunque decisione tu prenda, il risultato sarÃ  straziante, ma se alla
fine non hai altre possibilitÃ  e la tua vita o quella di un tuo caro Ã¨ minacciata, dovrai fare ciÃ² che Ã¨
necessario per sopravvivere, questo ci porta alla decisione dove dovrai “Lottare per la vita”.
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